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–ÂÈ·‰ ÌÂÁ˙· ÌÈÏ˘Â¯È  Ï˘ ˙ÂÂ¯˙È‰ ¨ÈÏ‡·ÂÏ‚‰ ÈÏÎÏÎ‰ ¯·˘Ó‰ ÁÎÂ
 ˙ÂÈÂ˘¯‰ È„È ÏÚ „ÓÂÈ· ˙Â¯·ÁÏ ˙Â˙È‰ ˙ÂÈÙÒÎ‰ ˙Â·Ë‰‰ Ì‚ ÂÓÎ È‡ÂÙ¯
 ¯˙ÂÈ ˙È·ÈË˜¯Ë‡Ï ¯ÈÚ‰ ˙‡ ÌÈÎÙÂ‰Â Û˜Â˙ ‰˘Ó ÌÈÏ·˜Ó ˙ÂÈÂ¯ÈÚ‰
 ÔÂÓÈÓ ÒÈÈ‚Ï È¯˘Ù‡ È˙Ï· ËÚÓÎ ‰· ‰ÙÂ˜˙· Æ„ÓÂÈ· ˙Â¯·ÁÏ „ÈÓ˙Ó
 ˙Â¯·Á  Û‡Â  ¨Ù‡–Ë¯‡ËÒ  ˙Â¯·Á  ¨¯Â·Èˆ‰Ó  Ô‰Â  ¨ÌÈÈË¯Ù  ˙Â¯Â˜ÓÓ  Ô‰
 ÁÂ˙ÈÙÏ ˙Â˘¯‰ ‰ÚÈˆÓ˘ ÚÈÈÒÓ ÔÂÓÈÓÓ ˙Â‰ÈÏ ˙ÂÏÂÎÈ ¨¯˙ÂÈ ˙ÂÒÒÂ·Ó

 ÆÈÁÎÂ‰ ÔÂ˙ÈÓ‰ ˙‡ ÁÂÏˆÏ ˙Â¯·ÁÏ ¯ÂÊÚÏ ÈÂ˘Ú‰ ¨ÌÈÏ˘Â¯È
 Ï˘  ˜ÚÓ  ÌÈÏ˘Â¯È  ÁÂ˙ÈÙÏ  ˙Â˘¯‰  ‰ÚÈˆÓ  ≤∞∞∏  ¯·ÂË˜Â‡Ó  ÏÁ‰¢
 Ï˘ ÏÏÂÎ ‰·Â‚Ï „Ú ¨„ÓÂÈ· ˙¯·Á· „·ÂÚ ÏÎ ÔÈ‚· ‰˘Ï ÌÈÏ˜˘ ≥∞¨∞∞∞
 ˙Ï‰Ó ¨¯ËÂ˜ ÈÏ¯È˘ ¯¢„ ˙¯ÓÂ‡ ¨¢‰¯·ÁÏ ÌÈÈ˙˘Ï ÌÈÏ˜˘ ∂∞∞¨∞∞∞
 ˙‡ Ì„˜Ï ‰˙¯ËÓ˘ ÌÈÏ˘Â¯È  ÁÂ˙ÈÙÏ ˙Â˘¯‰ Ï˘ ‰ÓÊÂÈ  ¨ÌÈÏ˘Â¯È–ÂÈ·
 ˙Â˜ÈÒÚÓ‰ „ÓÂÈ· ˙Â¯·ÁÏ „ÚÂÈÓ ˜ÚÓ‰ Æ‰¯È·· ÌÈÈÁ‰ ÈÚ„Ó ˙ÈÈ˘Ú˙
 ˙Â·Ë‰Ï Û¯ËˆÓ ‡Â‰Â ÌÈ˘ ˘˘ ¯˙ÂÈ‰ ÏÎÏ ˙ÂÓÈÈ˜‰Â ¨ÌÈ„·ÂÚ ≤∞ „Ú
 È‡Ó·¢ Æ¯˙ÂÈ ˙ÂÒÒÂ·Ó ˙Â¯·ÁÏ ˙ÂÚˆÂÓ‰ ˙ÂÙÒÂ ˙ÂÈ˙ÂÚÓ˘Ó ˙ÂÈÙÒÎ
 ÔÂÈÏÈÓ ≤Æ¥ Ï  ̆ÈÓÈ„˜  ̇‰ÎÈÓ  ̇˜ÚÓ ÏÚ ÌÈÏ˘Â¯È ÁÂ˙ÈÙÏ ˙Â˘¯‰ ‰ÊÈ¯Î‰
 ˙‡  ·ÈÁ¯‰Ï  Â‡  ÌÈ˜‰Ï  Â¯Á·È˘  ÌÈÈÁ‰  ÈÚ„Ó  ÌÂÁ˙·  ˙Â¯·ÁÏ  ÌÈÏ˜˘
 ÁË˘· ÌÈ˘„Á ÌÈ„·ÂÚ µ∞–Ó ‰ÏÚÓÏ Â˜ÈÒÚÈ˘ È‡˙· ¨‰¯È·· Ô‰ÈÏÚÙÓ

 ‰Ï‡ ˙Â·Ë‰Ï ÛÒÂ· Æ¯ËÂ˜ ¯¢„ ‰ÙÈÒÂÓ ¨¢˙ÂÁÙÏ ¯¢Ó ≤¨µ∞∞ Ï˘ ÏÚÙÓ
 ˙Â·Ë‰  ˙¯„Ò  Ì‚  Ï·˜Ï  ¯ÈÚ·  ˙ÂÏÚÂÙ‰  Ú„È  ˙Â¯È˙Ú  ˙Â¯·Á  ˙ÂÈ‡ÎÊ
 ÌÂÈÎ ‡È‰ ÌÈÏ˘Â¯È ¨ÔÎ ÂÓÎ ÆÌÈÏ˘Â¯È ÁÂ˙ÈÙÏ ˙Â˘¯‰ ‰˜ÈÚÓ˘ ¨˙ÂÈÂ¯ÈÚ
 ‰˜Ó‰ ß‡ ÁÂ˙ÈÙ ¯ÂÊ‡ Ï˘ „ÓÚÓÓ ˙È‰˘ ı¯‡‰ ÊÎ¯Ó· ‰„ÈÁÈ‰ ¯ÈÚ‰

Æı¯‡· ¯˙ÂÈ· ÌÈ·ÂË‰ ÒÓ‰ ˙ÂÏ˜‰Â ÌÈ˜ÚÓ‰ ˙‡ ˙ÂÈ‚ÂÏÂÎË ˙Â¯·ÁÏ

 „ÓÂÈ· ˙Â¯·ÁÏ ˙È·ÈË˜¯Ë‡ ‰·È·Ò
 ‰ÈÈ¯ÂÙ‰  ‰·È·Ò‰  ‡È‰  ˙ÂÈÙÒÎ‰  ˙Â·Ë‰‰Ó  ‰·Â˘Á  ˙ÂÁÙ  ‡Ï  Í‡
 ·Â˘Á‰  Ú„È‰  ÊÎ¯Ó  ‡È‰  ÌÈÏ˘Â¯È  Æ„ÓÂÈ·  ˙Â¯·ÁÏ  ÌÈÏ˘Â¯È  ˙˜ÙÒÓ˘
 ÈË·ˆÓ¯Ù–ÂÈ·‰Â  ÏÏÎ·  ÌÈÈÁ‰  ÈÚ„Ó  ÌÂÁ˙·  Ï‡¯˘È  ˙È„Ó  Ï˘  ¯˙ÂÈ·
 ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ Ì˘‡¯·Â ¨ÌÈÏÈ·ÂÓ ¯˜ÁÓ ˙Â„ÒÂÓ· ˙ÚÙÂ˘Ó ¯ÈÚ‰ ÆË¯Ù·
 È‚ÂÏÂÎËÂÈ·‰  ¯˜ÁÓ‰  ÏÏÎÓ  ÌÈÊÂÁ‡  ¥≥–Î  ÌÈÚˆ·˙Ó  ‰·˘  ¨˙È¯·Ú‰
 ÌÈ‡¯Á‡‰  ¨˜„ˆ  È¯Ú˘Â  ‰Ò„‰  ÌÈÏÂ„‚‰  ÌÈÏÂÁ‰  È˙·Â  ¨Ï‡¯˘È  Ï˘
 ˙ÂÁ˜Â¯Ï ¯ÙÒ‰ ˙È·  ˙‡ ÔÈÈˆÏ  ˘È  Æı¯‡· ÈÈÏ˜‰ ¯˜ÁÓ‰Ó ˙ÈˆÁÓÎÏ
 ÁÂ˙ÈÙÏÂ ¯˜ÁÏ ÔÂÎÓÏ ‰Ï‡ ÌÈÓÈ· ÍÙÂ‰ ¯˘‡ ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ Ï˘
 ˙ÏÏÂÎ‰  ¨˙Á˙ÂÙÓ  Ù¢ÂÓ  ˙È˙˘˙  ÌÈÏ˘Â¯È·  Â¯ˆÈ  ‰Ï‡  ÏÎ  Æ˙ÂÙÂ¯˙
 ÌÈÏ˘Â¯È ÆÔÓÂÈÓÂ ÏÈÎ˘Ó Ì„‡ ÁÂÎ „ˆÏ ¨È„ÂÁÈÈ „ÂÈˆÂ ˙ÂÏÏÎÂ˘Ó ˙Â„·ÚÓ
 ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÏÂÙÈË· ÔÎÂ ¨ÁÂÓ‰ ¯˜ÁÂ ÚÊ‚‰ È‡˙ ¯˜ÁÓ· „ÁÂÈÓ· ‰ÏÈ·ÂÓ
 Regenerative© ˙ÂÓ˜¯ ˙˘„ÁÓ ‰‡ÂÙ¯·Â ˙ÂÈ‚ÂÏÂÈ„¯˜ ˙ÂÏÁÓ ¨ÔË¯ÒÏ
 ˙ÂˆÂ·˜  ¯ÙÒÓ  ¯ÈÚ·  ˙ÂÏÚÂÙ  Ï˘ÓÏ  ÚÊ‚‰  È‡˙  ÌÂÁ˙·  Æ®Medicine
 ‰„ÈÓ‚ ˙Ó‚Â„Î ˙Â¯·Á·Â ‰Ò„‰· ¨˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ˙ÂÏÈ·ÂÓ ¯˜ÁÓ

Æ¯ÂÈ˜ÏÒÂ ¨ÏÒ

 ‰ÈÓ„˜‡‰Ó ‰È‚ÂÏÂÎË ˙¯·Ú‰ Ï˘ ‰ÙÚ ˙ÂÏÈÚÙ ¯ÈÚ· ˙ÓÈÈ˜ ¨ÏÈ·˜Ó·
 ÌÏÂÚ·  ±≤–‰  ÌÂ˜Ó·  ˙‚¯Â„Ó  ˙È¯·Ú‰  ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰  ∫‰ÈÈ˘Ú˙Ï
 ÔÈ·  ˙‚¯Â„Ó  ¨ÌÂ˘ÈÈ  ¨‰Ï˘ ˙·‰  ˙¯·Á  Æ‰È‚ÂÏÂÎËÂÈ··  ÌÈËËÙ  ÌÂ˘È¯·
 ˙È· Ï˘ ˙ÈÒ„‰ ˙¯·ÁÂ ¨ÌÏÂÚ· ˙ÂÏÈ·ÂÓ‰ ‰È‚ÂÏÂÎË‰ ¯ÂÁÒÓ ˙Â¯·Á ±µ
 ˙ÂÏÚÂÙ  ¨ÔÎ  ÂÓÎ  Æ˙Â·¯  ˜Ê‰  ˙Â¯·Á Ï˘ ¯ˆÂÈ  ˙È·  ‡È‰  ‰Ò„‰ ÌÈÏÂÁ‰
 È‡ÂÙ¯‰  ¯Â˘ÎÓ‰  ¨‰È‚ÂÏÂÎËÂÈ·‰  ÈÓÂÁ˙·  ˙Â¯·Á  ±∞∞  ÏÚÓ  ÌÈÏ˘Â¯È·
 ßıÈ¯„ÏÂ‡  ‡Ó‚ÈÒ  ¨ÏÂÈ„Ó  ¨‡Ù¯  ˙Â„·ÚÓ  ¨Ú·Ë  Ô‰ÈÈ·  ‰˜ÈË·ˆÓ¯Ù‰Â

Æı¯‡· ‰„ÈÁÈ‰ ‰È‚ÂÏÂÎËÂÈ·‰ ˙ÓÓÁ ˙‡ ‰ÏÈÚÙÓ‰ ¨ÆÒ˜‡ Æ¯‡ ÔÈÈÏÂÈ·Â

 ‰¯È·· „ÓÂÈ·‰ ÏÂÎ˘‡
 ÏÂÎ˘‡‰ Ï„ÂÓ Æ‰È„Ó· ÏÈ·ÂÓ‰ „ÓÂÈ·‰ ÏÂÎ˘‡ ˙‡ ÌÈ·ÈÎ¯Ó ‰Ï‡ ÏÎ
 ÌÈ„ÓÂÚ‰  ÌÈ˘˜  ÌÈÓÊ·  „ÁÂÈÓ·  È·ÈË˜¯Ë‡  Ô‡Î  ¯‡Â˙Ó‰  È˙ÈÈ˘Ú˙‰
 ÈÏÓÈÒ˜Ó ÏÂˆÈ  ¯˘Ù‡ÓÂ  ÂÈ·ÈÎ¯Ó ÔÈ·  ‰È‚¯ÈÒ ¯ˆÂÈ  ‡Â‰ ÔÎ˘ ¨ÂÁ˙ÙÏ
 È˙ÈÈ˘Ú˙‰  ÏÂÎ˘‡‰  ¨ÍÎ  Ï˘·  ÆÌÈÓÈÈ˜‰  ÌÈ·‡˘Ó‰Â  ˙ÂÈ˙˘˙‰  Ï˘
 ‰·È·Ò ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï Â˙Â‡ ˙Â·ÈÎ¯Ó‰ ˙Â¯·Á Ï˘ Ô‰ÈÈÂÎÈÒ  ˙‡ ¯È·‚Ó
 ˙ÈÚ„Ó ‰·˘ ‰Èˆ‡ÂËÈÒ ¨‰Ó‚Â„Ï ¨ÌÎÓˆÚÏ Â¯‡˙¢ Æ˙¯‚˙‡Ó ˙ÈÏÎÏÎ
 ¨ÍÎ  ¯Á‡¢  ¨ÌÈÏ˘Â¯È–ÂÈ·  ˙Ï‰Ó  ‰¯È·ÒÓ  ¨¢ß·˘ÁÓß·  ‰ÙÂ¯˙  ˙Î˙Ó
 Ì˘Ó  Æ˙ÂÏÂ˜ÏÂÓ‰  Ï˘  ‰Ê˙ÈÒ  Í¯ÂˆÏ  ‰ÎÂÓÒ  ‰„·ÚÓÏ  ‰ÂÙ  ‡È‰
 Æ˙È‡˙ ˙Î¯ÚÓ· ‰ÏÂ˜ÏÂÓ‰ ˙˜È„· Í¯ÂˆÏ ˙È‚ÂÏÂÈ· ‰„·ÚÓÏ ÌÈÎÈ˘ÓÓ
 ¯ÓÂÁ‰  ˙ÚÙ˘‰  ˙‡  ˜„Â·  ¨˙ÂÎ˘·  ‡ˆÓ‰  ¨ÛÒÂ  Ì„‡  ¨ÔÎÓ  ¯Á‡Ï
 ÌÈÈÈÏ˜‰  ÌÈÈÂÒÈ‰  ·Ï˘  „Ú  ÍÈ˘ÓÓ  ÁÂ˙ÈÙ‰  ÍÈÏ‰˙  Æ˙ÂÈÁ  ÏÚ  ˘„Á‰
 Ú„È Ï˘ ÏÂˆÈ‰Â ‰Èˆ¯‚ËÈ‡‰ Æ¢ÌÁ˙Ó Â˙Â‡· ˘Á¯˙Ó ÏÂÎ‰Â ¨Ì„‡ È··
 ÌÈ¯·„‰ ÌÈ˘Á¯˙Ó ÍÎ ˜ÂÈ„· ÆÌÈÈÂÈÓ„ ÌÈ‡ Ô‡Î ÌÈ¯‡Â˙Ó‰ ˙ÂÈ˙˘˙Â
 ÔÂ˘‡¯‰  „ÓÂÈ·  ˜¯‡Ù  È¯ÂÁ‡Ó  „ÓÂÚ‰  ÔÂÊÁ‰  Ì‚  Â‰Ê  ÆÌÈÏ˘Â¯È·  ÌÂÈ‰
 ˙È·Â  ‰Ò„‰  ÌÈÏÂÁ‰  ˙È·  ÌÁ˙ÓÏ  „ÂÓˆ·  ÂÏ‡  ÌÈÓÈ·  Ì˜ÂÓ‰  ı¯‡·
 ˙Â¯·ÁÏ ˙È· ˘Ó˘Ï „ÚÂÈÓÂ ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ Ï˘ ‰‡ÂÙ¯Ï ¯ÙÒ‰
 ˙ÂÓÂ˜  ∂  ÏÚ·  ¨˜¯‡Ù·  ÔÂ˘‡¯‰  ÔÈÈ·‰  Æ„ÓÂÈ·‰  ÌÂÁ˙·  Ù‡–Ë¯‡ËÒ
ÂÎ˘È  Â·Â  ≤∞∞π  ¯‡ÂÈ·  ÒÂÏÎ‡Ï  ÔÎÂÓ  ‰È‰È  ¨¯¢Ó  ±≥¨∞∞∞  Ï˘  ÁË˘·

Æ˙ÈÒ„‰ ˙¯·ÁÂ ‰Ò„‰ Ï  ̆ÌÈÈÈÏ  ̃ÌÈÈÂÒÈÏ ÊÎ¯Ó‰ ÏÏÂÎ ˙Â¯·Á ≤∞–≤µ

 ÌÈÏ˘Â¯È–ÂÈ·
 ˙ÂÈÈ„Ó  ÌÂ˘ÈÈ·  ÂÏÁ‰  ‰·˘  Ï‡¯˘È·  ‰Â˘‡¯‰  ¯ÈÚ‰  ‰È‰  ÌÈÏ˘Â¯È
 ÌÈ˘‰  ˘ÓÁ  ÍÏ‰Ó·  Æ¯ÈÚ·  ‰È‚ÂÏÂÎËÂÈ·  ÏÂÎ˘‡  ÁÂ˙ÈÙÏ  ˙ÂÂÎÓ
 ˙ÂÈ˙˘˙ ˙Ó˜‰ ¨‰Ï˘ÓÓ‰ ÈÂ·È‚· ¨˙ÂÈÂ¯ÈÚ‰ ˙ÂÈÂ˘¯‰ ÂÓ„È˜ ¨˙ÂÂ¯Á‡‰
 ÆÌÈÈÁ‰  ÈÚ„Ó  ˙ÈÈ˘Ú˙  ÏÂÎ˘‡  ˙‡  ˜ÊÁÏÂ  ÍÂÓ˙Ï  ‰¯ËÓ·  ˙ÂÓ„˜˙Ó
 Â˙¯ËÓ˘ ¨ÌÈÏ˘Â¯È–ÂÈ· ÌÊÈÓ‰ ˙Ó˜‰ ˙‡ ¯‡˘‰ ÔÈ· ÂÏÏÎ ÂÏ‡ ÌÈÎÏ‰Ó
 È„Î  ¨ÌÈÈÁ‰  ÈÚ„Ó  ÌÂÁ˙·  ÌÈÏ˘Â¯È·  ÌÈÈ˜‰  ÌÂˆÚ‰  Ú„È‰  ˙‡  ÛÓÏ
 ‰Ó˘ ÌÈÏ˘Â¯È–ÂÈ·¢  Æ¯ÈÚ· ‰Ê  ÌÂÁ˙· ‰˜ÂÒÚ˙‰Â  ‰ÈÈ˘Ú˙‰ ˙‡ Á˙ÙÏ
 ¨¢Ï‡¯˘È  Ï˘  „ÓÂÈ·‰  ˙ÈÈ˘Ú˙  ·ÏÏ  ÌÈÏ˘Â¯È  ˙‡  ÍÂÙ‰Ï  ‰¯ËÓÏ  ‰Ï
 Â„ÚÂ˘ ÌÈÎÏ‰Ó ¯ÙÒÓ· ÌÈË˜Â ÂÁ‡ ÍÎ Ì˘Ï¢ ¨¯ËÂ˜ ¯¢„ ‰¯È·ÒÓ
 ÌÈÒÎÏ  ˙ÂÚ„ÂÓ‰  ˙‡  ˜ÈÓÚ‰Ï  ¨˙ÂÈÓÏ˘Â¯È  „ÓÂÈ·  ˙Â¯·Á·  ÍÂÓ˙Ï
 „„ÂÚÏÂ ÌÈÏ˘Â¯ÈÏ ˙ÂÚ˜˘‰Â ˙Â¯·Á ÍÂ˘ÓÏ ¨ÌÂÁ˙· ÌÈÏ˘Â¯È· ÌÈÓÈÈ˜‰
 ‰ÂÂ˜˙ ÈÏÂÎ Æ‰¯È·· ‰ÈÈ˘Ú˙‰ ÁÂ˙ÈÙÏ ÌÈÈÂÈÁ ˙ÂÈ˙˘˙Â ÌÈÓÊÈÓ ˙Ó˜‰
 ¯·˘Ó‰ ˙‡ ÁÂÏˆÏ ÌÈÏ˘Â¯È· „ÓÂÈ·‰ ˙ÈÈ˘Ú˙Ï Â¯ÊÚÈ ÂÏ‡ ÌÈÎÏ‰Ó ÈÎ

 Æ¢ÂÏÂÎ ˙ÁÂÂ¯Ï ˙ÂÈ˘„Á ˙ÂÙÂ¯  ̇ÁÂ˙ÈÙ· ÍÈ˘Ó‰ÏÂ ÈÁÎÂ‰
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‰ÎÓÏ ‰ÙÂ¯˙ ‰ÓÈ„˜Ó
ÌÈÏ˘Â¯È¨¯ËÂ˜ ÈÏ¯È˘ ¯¢„

 ¨ÌÈÏ˘Â¯È–ÂÈ· ˙Ï‰Ó
ÌÈÏ˘Â¯È ÁÂ˙ÈÙÏ ˙Â˘¯‰

È˜ÒÓÈÏÂÊÂ¯È Ï‡È¯‡ ∫ÌÂÏÈˆ

È˜Ò·ÂËÈÁ ÈÙÈˆÂ È˜Ò·ÂÊÈÏ· È·‡ ØØ „ÓÂÈ· ˙Â¯·ÁÏ ‰¯ÙÓ ‰·È·ÒÂ ˙ÂÈÙÒÎ ˙Â·Ë‰ ‰ÚÈˆÓ ÌÈÏ˘Â¯È

 Ï˘ ˜ÚÓ ÌÈÏ˘Â¯È ÁÂ˙ÈÙÏ ˙Â˘¯‰ ‰ÚÈˆÓ ≤∞∞∏ ¯·ÂË˜Â‡Ó ÏÁ‰¢
 ÏÏÂÎ ‰·Â‚Ï „Ú ¨„ÓÂÈ· ˙¯·Á· „·ÂÚ ÏÎ ÔÈ‚· ‰˘Ï ÌÈÏ˜˘ ≥∞¨∞∞∞
 ¨¯ËÂ˜ ÈÏ¯È˘ ¯¢„ ˙¯ÓÂ‡ ¨¢‰¯·ÁÏ ÌÈÈ˙˘Ï ÌÈÏ˜˘ ∂∞∞¨∞∞∞ Ï˘

ÌÈÏ˘Â¯È–ÂÈ· Ï¢ÎÓ


